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Аннотация: данная методическая разработка содержит информацию, предназначенную для применения в работе воспитателей в средней группе детского сада с целью формирования представлений о птицах. В ней раскрывается значение природы в воспитании и развитии дошкольников, содержание знаний о птицах в программах дошкольного образования и методических пособиях, характеристика форм и методов формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада.
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Введение

Мир природы, окружающий нас богат, удивителен и бесконечно разнообразен. Познакомить ребенка с этим миром, раскрыть всю его красоту, а также научить любить и беречь природу - задача и долг взрослых: родителей и педагогов. И сделать это нужно как можно раньше, начиная с первых шагов ребенка по родной земле.

В.А. Сухомлинский писал «Детство – важнейший период человеческой жизни, не подготовка к будущей жизни, а настоящая, яркая, самобытная, неповторимая жизнь. И от того, как прошло детство, кто вел ребенка за руку в детские годы, что вошло в его разум и сердце из окружающего мира – от этого в решающей степени зависит, каким человеком станет сегодняшний малыш. В дошкольном и младшем школьном возрасте происходит формирование характера, мышления, речи человека. Может быть, всё то, что приходит в ум и сердце ребенка из книги, из учебника, из урока, как раз и приходит лишь потому, что рядом с книгой — окружающий мир, в котором малыш делает свои нелегкие шаги от рождения до того момента, когда он сам может открыть и прочитать книгу» [56, 6].

Формирование осознанного отношения к природе – длительный процесс. Дошкольное детство благоприятный период для экологического воспитания детей, в этом возрасте быстро накапливается жизненный опыт, расширяется круг представлений об окружающем мире. Поэтому закладывать основы взаимодействия с природой следует как можно раньше.

Формирование правильного, осознанного отношения к природе в дошкольном возрасте строится на элементарных экологических знаниях.

Экологические знания, с которыми знакомят детей в детском саду – это элементарные сведения о взаимосвязи конкретных растений и животных со средой обитания, об их приспособленности к ней, о явлениях неживой природы, а также об использовании людьми природных богатств и об охране природы.

В современных детских садах работе по ознакомлению детей средней группы с природой уделяется большое внимание. В этом возрасте у детей быстро накапливаются представления об окружающем мире. Их знакомят с животным и растительным миром, явлениями неживой природы. Таким образом, дошкольный возраст это начальная ступень формирования у ребенка осознанного отношения к растениям, животным, предметам и самому себе как к части природы.

Одним из объектов живой природы, с которым знакомят детей средней группы детского сада, являются птицы.

Формирование представлений о птицах у детей средней группы детского сада имеет большое значение. И осуществляется данный педагогический процесс по определенным программам с помощью соответствующих форм и методов работы.

Проблемой формирования экологических представлений у дошкольников занимались: М.В. Лучич, Л.М. Маневцова, П.Г. Саморукова, Л.А. Каменева, Н.Н. Кондратьева, О.А. Соломенникова, Н.А. Рыжова, А.А. Вахрушев, О.А. Воронкевич, Т.А Серебрякова, С.Н. Николаева и др. 

Таким образом, тема работы «Формирование представлений о птицах у детей средней группы детского сада» выбрана не случайно.

Цель работы: выявить эффективные условия формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада.

Объект исследования: экологическое образование дошкольников.
Предмет исследования: формирование представлений о птицах у детей средней группы детского сада. 
Гипотеза исследования: формирование представлений о птицах у детей средней группы детского сада будет осуществляться эффективно, при соблюдении следующих педагогических условий:

1. обогатить предметную развивающую среду, направленную на формирование представлений детей о птицах;

2. целенаправленно и систематически проводить работу, включающую в себя занятия, экскурсии, беседы, целевые прогулки, дидактические и подвижные игры, направленные на формирование представлений о птицах у детей средней группы детского сада;

3. привлекать родителей к работе по экологическому образованию дошкольников.

В соответствии с объектом и предметом поставлены задачи работы:
- изучить и проанализировать научно-методическую литературу по проблеме формирования экологических представлений о птицах;

- охарактеризовать методы и формы формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада.

Практическая значимость работы заключается в том, что данные материалы и результаты работы будут использоваться воспитателями ДОУ в организации работы с детьми в процессе формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада.

1 Значение природы в воспитании и развитии дошкольников

Природа – важнейшее средство воспитания и развития детей дошкольного возраста. Дети всегда и везде в той или иной форме соприкасаются с природой. Их внимание привлекают движущиеся облака, пение птиц, яркие цветы, ползающие жуки, порхающие с цветка на цветок бабочки. Общаясь с природой, ребенок делает множество открытий. Можно с уверенностью сказать, что ни один дидактический материал не сравнится с природой по разнообразию и силе развивающего воздействия на ребенка.

Удивителен, богат и разнообразен мир природы. Вступая в этот мир, ребенок с первых дней начинает познавать его и приобретать социальный опыт. Основы отношений к окружающему миру закладываются уже в дошкольном возрасте. 

Природа оказывает огромное влияние на развитие личности ребенка и связано оно с формированием определенных знаний о ее объектах и явлениях. Знания о природе помогают ребенку ориентироваться в качествах, признаках и свойствах различных предметов. Поэтому, знакомя детей с природой нужно решить следующие задачи:

- формирование у детей элементарной системы знаний;

- формирование у детей трудовых навыков и умений;

- формирование у детей любви к природе [26].

Природа оказывает огромное влияние в процессе воспитательно-образовательной работы с дошкольниками. В ходе ознакомления детей с природой решаются задачи всестороннего развития дошкольников – умственное воспитание, эстетическое воспитание, нравственное воспитание, трудовое воспитание, физическое воспитание.

Ознакомлению детей с природой, как средством нравственного, эстетического и умственного воспитания большая роль отводится в трудах М.В. Лучич. В труде «Прогулки с детьми в природу» она обращает внимание на то, что общение с природой воспитывает у ребенка чувство прекрасного и дает ребенку более яркие представления, чем самая прекрасная книга с картинками.

М.В. Лучич отмечает «Природа оставляет глубокий след в душе ребенка, потому что она своей яркостью, многообразием, динамичностью воздействует на все его чувства. Ребенок радуется, видя зеленую траву, слушая щебетание птиц или стрекотание кузнечиков, ощущая запах цветов» [24, 4].

Для того чтобы ребенок правильно познал окружающий его мир природы, научился с заботой и любовью к нему относиться, процесс познания окружающего мира природы должен осуществляться под целенаправленным руководством взрослого. Однако чтобы заинтересовать детей природой, дать им необходимые знания и воспитать правильное отношение к ней, взрослые сами должны не только знать, но и любить природу. Прививать любовь к природе детям следует с раннего детства. Общение с природой дает возможность увидеть предметы и явления во взаимосвязи. Но, как известно, окружающий мир природы огромен, а сам ребенок мал и опыт у него ограничен.

Поэтому, как утверждает М.В. Лучич «Нужно знакомить его с природой постепенно, показывать сначала близкие и доступные его пониманию явления, помочь ему накопить факты, полученные от общения с природой, направить его интерес, создать условия, чтобы ребенок мог получить правильные представления о ней» [24, 5]. 

Природа в детстве оказывает благотворное влияние на развитие наблюдательности, воображения, чувств, это влияние впоследствии сказывается на творческой деятельности человека, на складе его характера.

В.А. Сухомлинский писал «Мир, окружающий ребенка, — это, прежде всего мир природы с безграничным богатством явлений, с неисчерпаемой красотой. Здесь, в природе, вечный источник детского разума» [56, 7].
С.А. Веретенникова отмечает, что ознакомление дошкольников с природой является средством образования в их сознании реалистических знаний об окружающей природе, которые основаны на чувственном опыте и воспитании правильного отношения к ней. Также она отмечает, что природа является одним из основных средств эстетического воспитания детей. С.А. Веретенникова утверждает «Природа – могучий источник познания» [5, 4]. 
Уже в дошкольном возрасте дети начинают общаться с миром природы. Их привлекает этот удивительный мир – яркие цветы, бабочки, жуки и птицы, ручейки и падающий снег, зеленая трава и облетавшие листья. Этот бесконечно разнообразный мир природы пробуждает у детей живой интерес, любознательность, побуждает их к игре, к художественной и трудовой деятельности. Разработками по ознакомлению дошкольников с природой занимались Л.А. Каменева, А.К. Матвеева, Л.М. Маневцова, П.Г. Саморукова. В труде «Как знакомить дошкольников с природой» они утверждают, что ознакомление с природой является средством для осуществления всестороннего развитие и воспитание детей.

Л.А. Каменева, А.К. Матвеева, Л.М. Маневцова, П.Г. Саморукова утверждают «Ввести ребенка в мир природы, сформировать реалистические представления-знания о ее объектах и явлениях, воспитывать способность видеть красоту родной природы, любовь, бережное и заботливое отношение к ней – важнейшая задача детского сада» [19, 3].

Ознакомление детей с природой является одним из основных направлений в воспитательно-образовательной работе детского сада. Это важное средство всестороннего развития, формирования нравственных и эстетических чувств [26].

Вакуленко Ю.А. отмечает «Воспитание любви к природе – одна из главных задач современного дошкольного образовательного учреждения. Природа способствует гармоничному развитию личности ребенка, в связи, с чем закладываются основы воспитания к окружающему миру, желание любить и понимать природы» [3, 3].

О.А. Соломенникова утверждает «В процессе ознакомления с природой следует формировать у детей эстетическое отношение к окружающему миру; учить видеть изменения в природе, делать элементарные умозаключения, делиться полученными впечатлениями, отражать свои впечатления в продуктивных видах деятельности и применять знания на практике» [54, 4].

Значение природы в воспитании и развитии дошкольников трудно переоценить. Т.А. Серебрякова отмечает «Природа по праву является неисчерпаемой кладовой развития человека – интеллектуального, физического, духовного» [52, 59].

Исследованием вопросов умственного воспитания дошкольников в процессе ознакомления с природой занималась С.Н. Николаева. Она является автором первой «Программы экологического воспитания дошкольников» (1993) и автором первой «Концепции экологического воспитания». «Программа экологического воспитания дошкольников» в дальнейшем стала программой «Юный эколог». С.Н. Николаева начальным этапом экологической работы с детьми считает процесс передачи им знаний, информации о мире природы. Она считает, что необходимо формировать у каждого ребенка определенное отношение к природному окружению. Но отношение ребенка к окружающей природе будет таким, какое смогли привить ему взрослые. Начинать этот процесс необходимо уже в дошкольном возрасте. С.Н. Николаева утверждает «Содержание экологического воспитания включает два аспекта: передачу экологических знаний и их трансформацию в отношение» [32, 188].

С.Н. Николаева также отмечает, что, общаясь с природой, ребенок познает окружающий мир и приобретает социальный опыт. С.Н. Николаева утверждает «В предметное окружение ребенка-дошкольника входят различные объекты природы, поэтому его ознакомление с растениями, животными, явлениями неживой природы неизбежно – это естественный процесс познания окружающего мира и приобретение социального опыта» [32, 5]. 

Особое внимание следует обратить на то, что многие знания, на которые дети будут опираться в течение всей своей жизни, дети получают в процессе непосредственного общения с природой. 

Формирование осознанного отношения к природе – длительный процесс. Поэтому закладывать основы взаимодействия с природой следует как можно раньше. Исследования Л.Г. Игнаткиной, Н.Н. Кондратьевой, С.Н. Николаевой, П.Г. Саморуковой, Т.А. Серебряковой, А.М. Федотовой и других ученых подтверждают, что экологическое воспитание дошкольников – это прежде всего формирование бережного отношения к природным явлениям и объектам, раскрытие специфики живого организма, его неповторимости и неразрывной связи со средой обитания [61].

Анализируя выше сказанное можно сделать вывод - значение природы в воспитании и развитии детей переоценить невозможно. Важность этого отмечали В.А. Сухомлинский, М.В. Лучич Л.А. Каменева, А.К. Матвеева, Л.М. Маневцова, П.Г. Саморукова, Л.Г. Игнаткина, Н.Н. Кондратьева, О.А. Соломенникова, Т.А. Серебрякова, С.Н. Николаева и др. В наше время бурного развития техники и информационных технологий знание и понимание природных процессов и взаимосвязей в природе приобретает еще более важное значение в воспитании детей. Актуальность этого со временем будет только расти.

Таким образом, общаясь с природой, познавая всю ее красоту и многообразие, ребенок с первых дней под чутким и правильным руководством взрослого постигает все ее стороны, приобретая тем самым необходимые знания, умения и навыки; а также социальный опыт. И как следствие у него формируется бережное отношение к родной природе и желание заботиться о ней. 

2 Содержание знаний о птицах в программах дошкольного образования и методических пособиях

Дошкольное детство благоприятный период для экологического воспитания детей. В современных детских садах работе по ознакомлению детей средней группы с природой уделяется большое внимание. В этом возрасте у детей быстро накапливаются представления об окружающем мире. Их знакомят с животным и растительным миром, явлениями неживой природы. Одним из объектов живой природы, с которым знакомят детей средней группы, являются птицы.

Птицы окружают нас повсюду: гуляем ли мы по улице, в парке, в лесу. Где бы мы ни были мы слышим их голоса, радуемся их веселым переливам. Птицы доставляю человеку много радостей. Есть птицы, которых мы часто встречаем на наших улицах. Это воробьи, вороны, голуби. А есть птицы, которых мы видели только на картинках, или же только слышали о них. Мы радуемся прилету весной скворцов, и огорчаемся, когда птицы улетают на зиму в теплые края. Но с уверенностью можем сказать, что представить себе мир без птиц невозможно. Поэтому уже в дошкольном возрасте необходимо формировать у детей представления о птицах, воспитывать желание заботиться о них.

Формированию представлений о птицах у детей средней группы детского сада отводится значительный промежуток времени в образовательном и воспитательном процессе.

Созданы программы двух типов – комплексные, направленные на всестороннее развитие детей, и парциальные, обеспечивающие одно или несколько направлений воспитания и развития, в числе последних – немало экологических. Многие программы прошли экспертизу Министерства образования РФ и получили одобрение. К числу таких программ относятся: «Детство» [11], «Истоки» [45], «От рождения до школы» [39]. «Детский сад 2100» [37]. Также Министерством образования РФ одобрен ряд парциальных экологических программ: «Юный эколог» [33], «Здравствуй, мир» [17], «Экологическое воспитание в детском саду» [55], «Добро пожаловать в экологию!» [6], «Наш дом – природа» [48]. Все программы ориентированы на новую концепцию воспитания детей дошкольного возраста, в ее основе лежит личностно-ориентированная модель воспитания, индивидуальный подход к развитию интеллектуальных и художественных способностей ребенка.

Остановимся на подробной характеристике нескольких программ, где уделяется внимание процессу формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада.

Одной из первых в 90-х годах появилась парциальная программа С.Н. Николаевой «Юный эколог» [33]. В качестве базовой идеи программы использованы положения «Концепции экологического воспитания дошкольников» (Николаева С.Н., 1996) [32].
Цель программы – формирование экологической культуры у детей 2-7 лет в детском саду.
С.Н. Николаева решение проблемы экологического образования детей дошкольного возраста видит в организации работы по двум взаимосвязанным направлениям:

- формирование начал экологической культуры у детей;

- развитие экологической культуры у взрослых.

Программа «Юный эколог» С.Н.Николаевой состоит из шести разделов:

1. Элементарные сведения о неживой природе Земли.

2. Многообразие растений и их связь со средой обитания.

3. Многообразие животных и их связь со средой обитания.

4. Рост и развитие растений и животных и их связь со средой обитания.

5. Жизнь растений и животных в сообществе.

6. Взаимодействия человека и природы.

В программе «Юный эколог» С.Н. Николаевой, предназначенной для детей средней группы детского сада можно увидеть общую картину эколого-педагогической работы, системную взаимосвязь мероприятий повседневной жизни и образовательной деятельности на занятиях. Автор считает, что осознанно-правильное отношение детей к миру природы основывается на чувственном восприятии природы, эмоциональном отношении к ее объектам, явлениям. Также большое значение имеют знания об особенностях жизни, роста, развития живых организмов, о взаимосвязях в природных сообществах.

В целях формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада в программе уделяется внимание уточнению представлений детей о домашних птицах, проведению совместной работы с детьми в комнате природы, а также подкормку зимующих птиц, наблюдения за птицами, которые кормятся на кормушке. В данной программе с целью развития умений различать зимующих птиц, основываясь на особенности внешнего облика и поведения запланирован цикл наблюдений за зимующими птицами: какие птицы прилетают на участок, какая ворона и какой воробей, какие звуки издают птицы, сколько ног у птиц и как они ходят, наблюдение птичьих следов на снегу, сколько крыльев у птиц и как они летают, ведение календаря природы. Также с целью уточнения представлений детей о характерных особенностях внешнего облика декоративной птицы (попугая), запланирован цикл наблюдений: какие у попугая ноги, как он купается, какие у него перышки, что видит птица, слышит ли попугай. Детей учат с любовью относиться к птицам.

Таким образом, в процессе работы по данной программе по формированию представлений о птицах у детей средней группы детского сада уточняются представления о птицах, об их строении, способах питания, особенностях жизнедеятельности, а также воспитывается интерес и заботливое отношение к ним.

Формирование представлений о птицах у детей средней группы детского сада рассматривается в парциальной программе А.А. Вахрушева, Е.Е. Кочемасовой, И.В. Масловой, Ю.И. Наумовой «Здравствуй, мир» [17].

Цель программы – обеспечение готовности ребенка объяснять окружающий мир в процессе осмысления своего опыта; обеспечение личностного развития дошкольников, а именно формирование их личностного восприятия окружающего мира, эмоционального, оценочного отношения к нему.

В данной программе в двух разделах уделяется внимание формированию представлений о птицах у детей средней группы.

В разделе «Наши друзья – животные» уделяется внимание формированию представлений о птицах как – обитателях воздуха, о полёте птиц, о городских и лесных птицах, о помощи людей птицам, о домашних птицах. Дети получают знания о перелетных птицах, их питании, о связи питания птиц с их перелетом. Особое внимание акцентируется на заботе человека о домашних птицах.

В разделе «Весна» детям средней группы сообщаются знания о прилете птиц, их гнездовании, о том, как птицы готовятся к лету, об охране птиц. Уточняются и расширяются представления детей о птицах, детей учат находить признаки сходства и различия, выражать их в речи, воспитывать бережное и заботливое отношение к природе. Детям сообщаются знания о таких птицах, как воробей, синица, голубь, снегирь, ворона о том, где они живут, чем питаются.

В процессе работы по данной программе уточняются и расширяются представления детей о домашних птицах – куры, гуси, утки, петухи, об их питании, сообщаются знания о водоплавающих птицах, лесных и домашних. Детей учат находить признаки сходства и различия, воспитывать бережное и заботливое отношение к птицам.

Формированию представлений о птицах у детей средней группы детского сада рассматривается в парциальной программе О.А. Соломенниковой «Экологическое воспитание в детском саду» [55].

Цель раздела «Природное окружение. Экологическое воспитание» – ознакомление дошкольников с живой и неживой природой, формирование начал экологической культуры [55, 11].

При работе с детьми средней группы по формированию представлений о птицах особое внимание обращается на то, что многие знания дети получают в процессе непосредственного общения с природой. В связи с этим некоторые формы работы рекомендуется проводить на улице (экскурсии на природу, наблюдения за живым объектом и т.п.). 

При формировании представлений о птицах у детей 4-5 лет детей знакомят с особенностями обитания птиц в природе, питанием; детей учат сравнивать млекопитающих, птиц, рыб, насекомых; знакомят с особенностями внешнего вида птиц (у птиц тело покрыто перьями, есть два крыла и две ноги, рот в виде клюва); детеныши появляются из яиц. Также детей учат заботиться о них. С целью формирования представлений о птицах предлагается проводить наблюдения за птицами, в соответствии с сезоном. Осенью проводят наблюдения за птицами (голуби, вороны, воробьи, синицы). Детей знакомят с сезонными изменениями в жизни животных в осенний период. Учат различать и называть птиц по внешним признакам. Формируют желание наблюдать за поведением птиц. Также детей знакомят с декоративными птицами (на примере канарейки). Детям дается представление о декоративных птицах. В программе уделяется внимание содержанию птиц (канареек) в уголке природы в детском саду. И как следствие этого организуется работа по дежурству в уголке природы – уход за канарейкой. Детей знакомят с птицами, прилетающими на участок детского сада в зимний период. Зимой продолжают наблюдения за птицами (голуби, вороны, воробьи, синицы, снегири). В процессе работы расширяют представления детей о жизни птиц в зимний период. Учат различать и называть птиц по внешним признакам. Также ведется работа по формированию желания помогать птицам в зимний период. Детям рассказывается о характерных особенностях снегиря, отличии оперенья самки от самца, о гнездах снегирей. Проводится работа по формированию у детей желания «подкормить» птиц зимой. Весенние наблюдения за птицами (голуби, вороны, воробьи, скворцы) обогащают детей новыми знаниями. Расширяются представления о  поведении птиц в весенний период. Детей учат различать и называть птиц по внешним признакам. Проводится работа по формированию желания наблюдать за поведением птиц в природе. Детям сообщаются знания о прилетевших после зимы скворцах; о том, что с появлением насекомых у птиц появилась пища, и они перестали прилетать на кормушки; рассказывается о птичьих домиках – скворечниках и гнездах. Сообщаются правила поведения в природе. Формируется бережное отношение к природе. В летний период также продолжается наблюдение за птицами (голуби, вороны, воробьи, скворцы). В процессе работы у детей расширяются представления о поведении птиц в летний период. Закрепляются знания о сезонных изменениях в жизни птиц. Детей учат по внешним признакам различать птиц и называть их. Продолжается работа по формированию желания наблюдать за поведением птиц в природе.

Формированию представлений о птицах у детей средней группы детского сада уделяется большое внимание в парциальной программе О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию!»[6].

Цель программы – воспитание основ экологической культуры у ребенка. 

Для формирования представлений о птицах у детей средней группы работа с детьми по данной программе спроектирована в разных формах совместной деятельности с детьми: экологических наблюдениях, опытно-экспериментальной деятельности, беседах, играх, чтении художественной литературы соответствующей тематики, работа в экологических тетрадях, а также включение фольклора (загадки, пословицы и поговорки) и труда в повседневную жизнь детей. Непосредственная образовательная деятельность представлена в форме игровых проблемных ситуаций, экологических путешествий, викторин и т.д. Для самостоятельной деятельности детей предполагается создание соответствующей предметно-развивающей среды: уголка природы, небольшие лаборатории для опытно-экспериментальной деятельности, различные дидактические пособия, модели, экологические игры.

С целью формирования представлений о птицах у детей средней группы программный материал разбит по сезонам. Детям даются элементарные знания о птицах: у них есть клюв, крылья, ноги, тело покрыто перьями. Рассказывается об их питании, способах передвижения, о том, как появляются птенцы, о подготовке к зиме. Детям рассказывают о том, какими насекомыми птицы питаются, а какими нет; какими плодами и семенами питаются зимой (гроздья рябины, плоды на кустах калины, шишки на еле и сосне). Расширяются знания дошкольников о жизни птиц в зимний период. Детей учат в процессе наблюдения распознавать птиц (воробей, ворона) по издаваемым звукам и способу передвижения. Дается представление о зимующих птицах. Детей учат соотносить изменения в природе с жизнью птиц в лесу зимой. В процессе работы воспитывается заботливое отношение к птицам, желание «подкормить» птиц зимой в трудный для них период. Весной с детьми продолжается работа – их учат соотносить изменения в природе с жизнью птиц в лесу весной. Знакомят с птицами, прилетевшими после зимы. Рассказывается о том, как птицы строят гнезда, выводят потомство и заботятся о птенцах. У детей формируют знания о внешних признаках птиц (цвет оперенья, голоса) на примере скворца, синицы, ласточки, журавля, дятла. Воспитывается интерес и заботливое отношение к птицам.

Таким образом, анализируя программы: С.Н. Николаевой «Юный эколог» [33], А.А. Вахрушева, Е.Е. Кочемасовой, И.В. Масловой, Ю.И. Наумовой «Здравствуй, мир»[17], О.А. Соломенниковой «Экологическое воспитание в детском саду»[55], О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию!»[6] можно сделать вывод, что формированию представлений о птицах у детей средней группы детского сада уделяется большое внимание. А именно: детям дается представление характерных особенностях внешнего вида птиц, о способах их передвижения, цвете перьевого окраса, голосе, способах питания. Детей знакомят с домашними птицами (курица, петух, утка и т.д.), дикими птицами (кукушка, дятел, дикие утки, гуси, лебеди), декоративными (попугай, канарейка), детям даются представления о детенышах птиц; знакомят с перелетными птицами (скворец, журавль, грач и т.д.), птицами, остающимися зимовать; знакомят с городскими и лесными птицами. Детям даются элементарные представления о строительстве птицами гнезд, о появление птенцов и заботе о потомстве. Детям сообщают знания о пользе домашних птиц для человека. Их учат соотносить сезонные изменения в природе с особенностями поведения птиц. Особое внимание уделяется воспитанию заботливого отношения детей к птицам, желанию помогать им в трудное зимнее время – «подкармливать». 

Подводя итог, можно отметить, что во всех проанализированных программах особое внимание уделяется формированию элементарных экологических представлений о птицах (характерных особенностях внешнего вида птиц, особенностях жизнедеятельности, группах птиц – домашние птицы, дикие птицы, декоративные птицы), а также воспитанию любви к природе, бережному и заботливому отношению к ней. 
3 Характеристика форм и методов формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада

Для формирования представлений о птицах у детей дошкольного возраста применяются такие формы работы: занятия, экскурсии, беседы, дидактические игры, подвижные игры, целевые прогулки.

Методы обучения – это способы совместной деятельности воспитателя и детей, в ходе которых осуществляется формирование знаний, умений и навыков, а также отношение к окружающему миру [26].

В процессе формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада могут быть использованы наглядные методы: наблюдение, метод иллюстрации и демонстрации. 

Наблюдение позволяет показать детям природу в естественных условиях во всем ее многообразии, в простейших, наглядно представленных взаимосвязях. В качестве основного компонента наблюдения рассматривается восприятие ребенком наблюдаемого предмета, объекта, явления. Огромное значение для результативности применения наблюдения имеет деятельность педагога, он ставит цели наблюдения, планирует ход, обеспечивает наиболее полное восприятие детьми наблюдаемого предмета или объекта природы. В целях закрепления представлений о птицах составлялись календари природы, дневники наблюдений за птицами, дети рисовали рисунки и т.д. Как метод наблюдение представляет собой целенаправленное, планомерное, более или менее длительное восприятие предметов, объектов, явлений окружающей действительности [52].
Другим распространенным наглядным методом, который может использоваться с целью закрепления представлений о птицах, является метод иллюстрации и демонстрации (картины природоведческого содержания, иллюстрации, фотографии, картинки, коллекции, кинофильмы). 

Использование этих методов помогает решать разнообразные задачи: уточнять и конкретизировать представления детей, систематизировать и обобщать их, формировать эстетическое восприятие [19, 16].

С целью формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада могут быть использованы словесные методы: рассказ педагога, беседа, чтение художественной литературы природоведческого содержания. Словесные методы позволяют в кротчайший срок передать детям информацию, ставить перед ними учебную задачу, указывать пути ее решения [20].

Основная цель рассказа – создать у детей точное, конкретное представление о том или ином объекте, предмете природы [52].

Большую роль в формировании представлений о птицах играют беседы экологического содержания. 

Благодаря чтению художественной литературы природоведческого содержания у детей расширяется и обогащается диапазон знаний о природе. В процессе формирования представлений о птицах у детей средней группы широко используются произведения В. Бианки, Н. Сладкова, Е. Чарушина, В. Берестова, К.Д. Ушинского, А.Н. Толстого, М. Пришвина и др.

Формированию представлений о птицах у детей средней группы детского сада также способствуют практические методы: упражнения, моделирование, опыты, игры. Практические методы – выполнение движений (совместно-распределенное, совместно-последовательное выполнение движений вместе с педагогом и самостоятельное выполнение), повторение упражнений с изменениями и без, а также проведение их в игровой форме, в виде игровых упражнений и соревновательной форме [30].

Упражнение – многократное повторение ребенком умственных или практических действий заданного содержания [20].

Моделирование - совместная деятельность воспитателя и детей по построению моделей. Модель – это предметное, графическое или действенное изображение чего-либо [32]. В процессе формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада могут использоваться следующие виды моделей: предметные модели; предметно-схематические модели; графические модели.

В целях формирования представлений о птицах с детьми средней группы могут применяться элементарные опыты с птицами (направленные на выяснение специфики действия органов чувств – чем питается, хорошо ли слышит и т.д.).

С целью формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада могут использоваться игры: дидактические игры, подвижные игры. Они достаточно разнообразны. Игра вызывает у дошкольников повышенный интерес, положительные эмоции, помогает овладевать знаниями. Игра – это наиболее эмоционально насыщенная деятельность, а положительный эмоциональный фон имеет для экологического развития дошкольников большое значение [51].
В процессе экологического образования дошкольников используются дидактические игры: предметные (игры с использованием различных предметов природы); настольно-печатные (игры типа лото, домино, разрезные картинки); словесные (не требующие наглядного материала).

В целях формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада применяют подвижные игры с правилами, с помощью которых дети знакомятся с повадками птиц, а также в ходе игры дети имитируют их образ жизни, голоса, движения.

Таким образом, в процессе формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада применяются такие формы работы как занятия, экскурсии, беседы, целевые прогулки, дидактические и подвижные игры. Также в работе используются такие методы работы как наглядные методы (наблюдение, метод иллюстрации и демонстрации), словесные методы (рассказ педагога, беседа, чтение художественной литературы природоведческого содержания), практические методы (упражнения, моделирование, опыты, игры). 
Значение природы в воспитании и развитии дошкольников переоценить невозможно. Природа – важнейшее средство воспитания и развития детей. Общаясь с птицами, животными, растениями, человек становится чище, добрее, мягче, в нем пробуждаются самые лучшие человеческие качества. В ходе ознакомления детей с природой решаются задачи всестороннего развития дошкольников – умственнее воспитание, эстетическое воспитание, нравственное воспитание, трудовое воспитание, физическое воспитание. Проблеме ознакомления дошкольников с природой уделяли внимание такие ученые, как В.А. Сухомлинский, М.В. Лучич, Л.А. Каменева, А.К. Матвеева, Л.М. Маневцова, П.Г. Саморукова, Л.Г. Игнаткиной, Н.Н. Кондратьевой, О.А. Соломенникова, Т.А. Серебрякова, С.Н. Николаева и др.
Экологическое образование дошкольников актуально во все времена, поэтому формированию представлений о птицах у детей средней группы детского сада отводится значительный промежуток времени в воспитательно-образовательном процессе. С целью формирования экологических представлений у дошкольников созданы программы: С.Н. Николаевой «Юный эколог», А.А. Вахрушева, Е.Е. Кочемасовой, И.В. Масловой, Ю.И. Наумовой «Здравствуй, мир», О.А. Соломенниковой «Экологическое воспитание в детском саду», О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию!».

С целью формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада применяются такие формы работы как занятия, экскурсии, беседы, дидактические игры, подвижные игры, целевые прогулки. В процессе формирования представлений о птицах у детей средней группы детского сада в работе используются такие методы работы как наглядные методы (наблюдение, метод иллюстрации и демонстрации), словесные методы (рассказ педагога, беседа, чтение художественной литературы природоведческого содержания), практические методы (упражнения, моделирование, опыты, игры). 
Заключение

Дошкольное детство - благоприятный период для экологического воспитания детей, в этом возрасте быстро накапливается жизненный опыт, расширяется круг представлений об окружающем мире. В процессе ознакомления детей с природой решаются задачи всестороннего развития дошкольников: умственное, эстетическое, нравственное, трудовое, физическое воспитание. Проблеме ознакомления дошкольников с природой уделяли внимание такие ученые, как В.А. Сухомлинский, М.В. Лучич, Л.А. Каменева, А.К. Матвеева, Л.М. Маневцова, П.Г. Саморукова, Л.Г. Игнаткина, Н.Н. Кондратьева, О.А. Соломенникова, Т.А. Серебрякова, С.Н. Николаева и др.
Формированию экологических представлений о птицах у детей средней группы детского сада отводится значительный промежуток времени в воспитательно-образовательном процессе. С этой целью созданы следующие программы: «Юный эколог» С.Н. Николаевой, «Здравствуй, мир» А.А. Вахрушева, Е.Е. Кочемасовой, И.В. Масловой, Ю.И. Наумовой, «Экологическое воспитание в детском саду» О.А. Соломенниковой, «Добро пожаловать в экологию!» О.А. Воронкевич.

Процессу формирования представлений о птицах у детей дошкольного возраста способствуют следующие формы работы: занятия, экскурсии, беседы, целевые прогулки, дидактические и подвижные игры. При этом используются такие методы работы как наглядные (наблюдение, метод иллюстрации и демонстрации), словесные (рассказ педагога, беседа, чтение художественной литературы природоведческого содержания), практические (упражнения, моделирование, опыты, игры). 
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